JEDILNIK

Ponedeljek
18. 11. 2024

Torek
19. 11. 2024

Sreda
20. 11. 2024

Cetrtek
21.11. 2024

Petek
22.11. 2024

Zajtrk

mleko, kraljeva
Strucka

Caj, zemljica, poltrdi
sir, jabolko

¢aj, ovsen kruh,
liptovski namaz

naravni jogurt,

narezano sadje
(Jagode, banana),

¢ajni rogljicek

kakav, makovka

Dopoldanska malica

¢aj, ajdov kruh, ribji
namaz

SSS: mandarina

¢aj, finske palacinke,
domaca marmelada

SSM: mleko

jogurt*, mle¢na
pletenka

Caj, testeninska solata

¢aj, pirin kruh,
pis€ancja pasteta,
Kisle
kumarice/koruzni

storzi

Kosilo

mesne kroglice z
jeSprenovo kaso* v
paradiznikovi omaki,

piscancji zrezek v
smetanovi omaki,
Siroki rezanci, zelje v

segedin golaz*,
domac buhtelj z
marmelado*

gobova juha,
mesni/sirovi kaneloni,
radic v solati s

juha z zakuho,
svinjska ribica, kus
kus z ajdovo kaSo in

pire krompir, zelena solati s krompirjem* zelenjavo, zelena
solata* ¢iceriko/zelena solata/rdeca pesa v
solata* solati*
Popoldanska malica jabolko, biga sezonsko sadje pomaranca, suho ananas, bananin ¢ips domac ¢okoladni

sadje z orescki

kola¢ z malinami

SSS: Shema $olskega sadja
SSM: Shema Solskega mleka

U¢enci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem koti¢ku.

Informacije o vsebnosti alergenov v zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani $ole pod rubriko Splo$no o prehrani.

*v jedeh, oznacenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo

Oznadevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznaevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




Ponedeljek
25. 11. 2024

Torek
26.11. 2024

Sreda
27.11. 2024

Cetrtek
28. 11. 2024

Petek
29.11. 2024

Zajtrk

mleko, polnozrnat
kruh, Tamar namaz

¢aj, graham kruh,
pis¢ancja pasteta

¢aj, ovsen kruh, pusta
puranja Sunka

bio kislo mleko*,
mlec¢na banana

Caj, brusketke s sirom
in paradiznikom

Dopoldanska malica

¢aj, popeceni kruhek
(toast)

¢aj, mlecna pletenka z
rozinami

SSM: mleko

¢aj, domac kruh iz
krusne peci, bio
maslo, med

SSS: jabolko

¢aj, zelena solata s
pis¢ancjimi trakecl,
jajcemin
parmezanom, ovsena
bombeta *

naravni jogurt, sveze
narezano sadje
(banana, jagode),
polnozrnata Strucka

Kosilo

paniran oslicev file,
maslen krompir z
blitvo, radi¢ v solati
z motovilcem

grahova juha,
makaronovo meso

(polnovredne
testenine), zelena

goveji stroganov*,
koruzni Zganci,
zelena
solata*/ajdova kasa*

Stajerska kisla
juha*, sadni biskvit

cvetacna juha,
pis€ancje bedro na
kruhovi podlagi,
zelena solata*/rdeca

solata s koren¢kom™ s paradiznikom in pesa v solati
* papriko
Popoldanska malica ananas, kaki mandarina, bananin jabolko, indijski hruska, ajdova sezonsko sadje
¢ips oreScki Zzemljica

SSS: Shema Solskega sadja

Ucenci imajo vsak dan na voljo nesladkan ¢aj ali vodo ter raznovrstno sadje v sadnem koti¢ku.

Informacije o vsebnosti alergenov v Zivilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni
deski v jedilnici ter na spletni strani Sole pod rubriko Splo$no o prehrani.

*v jedeh, oznadenimi z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo
Oznadevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.




